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MENU BAMBINI

Cucina moderna con accento regionale

STIHIAREST.RU

Ristorante STIHIA - Viale Lenin 16, lvanovo - +7 (4932) 26-36-12
dom-gio: 10:00-22:00 - ven-sab: 12:00-00:00



INSALATE

Caesar con pollo pop-corn 220g 280 P
romano, pomodorini, formaggio parmigiano, popcorn di pollo (filetto di coscia di pollo, farina di grano,

uovo di gallina, pangrattato), salsa Caesar (olio di girasole, tuorlo d'uovo, senape di Digione, sale, mix di

pepi, salsa di pesce, aglio, concentrato di succo di limone, salsa Worcestershire, spratti sott'olio)

Allergeni: glutine, uovo, prodotti lattiero-caseari, pesce, aglio, senape - 346 kcal - proteine / grassi / carboidrati 12 / 23 / 22

LUPPE

Zuppa con polpettine 245 240 P

polpette (filetto di coscia/petto di pollo, cipolla, latte, maionese, pane, olio di girasole, sale marino, pepe
nero in grani), brodo di pollo (cipolla, carota, acqua, prezzemolo, aneto, pimento), pasta, uovo di quaglia,
olio digirasole

Allergeni: glutine, prodotti lattiero-caseari, uovo - 252 kcal - proteine / grassi / carboidrati 9 /18 / 14

PIATTI CALDI

Pelmeni con panna acida 1204 240 P
farina di grano, manzo, maiale, filetto di pollo, acqua, cipolla, latte scremato in polvere, olio di girasole
raffinato e deodorato, sale alimentare, pepe nero macinato, panna acida 20%, sale, pimento, alloro

Allergeni: glutine, prodotti lattiero-caseari, soia - 273 kcal - proteine / grassi / carboidrati 8 /16 / 25

Nuggets con patatine e salsa al formaggio 2209 360 P

filetto di petto di pollo, pangrattato, farina di grano, uovo, patatine fritte (patate, olio di girasole, farina di
grano), salsa al formaggio (acqua, olio di girasole raffinato e deodorato, formaggio, zucchero, sale,
concentrato di succo dilimone

Allergeni: glutine, soia, uovo, prodotti lattiero-caseari, soia, sedano, agrumi- 709 kcal - proteine / grassi / carboidrati 34 /19 /
99

Pasta con wiirstel e formaggio 250¢ 360 P
fettuccine (farina di grano duro, acqua potabile), panna, formaggio parmigiano, pomodorini, wurstel

(maiale, manzo, acqua, latte scremato in polvere pastorizzato, sale, nitrito di sodio, uovo intero

pastorizzato, zucchero, pirofosfato di sodio, trifosfato di sodio, acetato di sodio, citrato di sodio,

ascorbato di sodio, acido ascorbico, maltodestrina, estratti di spezie)

Allergeni: glutine, prodotti lattiero-caseari, senape, soia, uovo - 229 kcal - proteine / grassi / carboidrati5/22/ 3

Pure di patate con polpette di pollo 215¢ 360 P

polpette di pollo (filetto di coscia/petto di pollo, cipolla, olio di girasole, latte, pane, maionese, sale
marino, pepe nero in grani), patate, latte, panna, burro, cetrioli, olio di girasole, sale
Allergeni: glutine, prodotti lattiero-caseari, uovo, senape, sedano - 465 kcal - proteine / grassi / carboidrati 16 / 33 / 26



CTUXKNA

Gentili ospiti, vi preghiamo di segnalare eventuali allergie al

cameriere.
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