
儿童菜单

融合地方风味的现代料理
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STIHIA 餐厅 · 伊万诺沃市列宁大街16号 · +7 (4932) 26-36-12

周日–周四: 10:00–22:00 · 周五–周六: 12:00–00:00
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沙拉

鸡米花凯撒沙拉 220 克

罗马诺奶酪、樱桃番茄、帕玛森奶酪、鸡肉爆米花（鸡腿肉、小麦粉、鸡蛋、面包糠）、凯撒酱（葵花籽
油、蛋黄、第戎芥末、盐、混合胡椒、鱼露、大蒜、浓缩柠檬汁、伍斯特酱、油浸小鲱鱼）
过敏原：麸质、鸡蛋、乳制品、鱼类、大蒜、芥末 · 346 千卡 · 蛋白质 / 脂肪 / 碳水 12 / 23 / 22

280 ₽

汤

肉丸汤 245 克

肉丸（鸡腿肉/鸡胸肉、洋葱、牛奶、蛋黄酱、面包、葵花籽油、海盐、黑胡椒粒）、鸡高汤（洋葱、胡萝
卜、水、欧芹、莳萝、多香果）、意大利面、鹌鹑蛋、葵花籽油
过敏原：麸质、乳制品、鸡蛋 · 252 千卡 · 蛋白质 / 脂肪 / 碳水 9 / 18 / 14

240 ₽

热菜

俄式饺子配酸奶油 140 克

小麦粉、牛肉、猪肉、鸡胸肉、水、洋葱、脱脂奶粉、精炼脱臭葵花籽油、食用盐、黑胡椒粉、酸奶油
20%、盐、多香果、月桂叶
过敏原：麸质、乳制品、大豆 · 273 千卡 · 蛋白质 / 脂肪 / 碳水 8 / 16 / 25

240 ₽

鸡块配薯条和芝士酱 220 克

鸡胸肉、面包糠、小麦粉、鸡蛋、薯条（土豆、葵花籽油、小麦粉）、芝士酱（水、精炼脱臭葵花籽油、奶
酪、糖、盐、浓缩柠檬汁
过敏原：麸质、大豆、鸡蛋、乳制品、大豆、芹菜、柑橘类 · 709 千卡 · 蛋白质 / 脂肪 / 碳水 34 / 19 / 99

360 ₽

香肠芝士意面 250 克

意式扁面条（硬质小麦粉、饮用水）、淡奶油、帕玛森奶酪、樱桃番茄、香肠（猪肉、牛肉、水、巴氏脱脂
奶粉、盐、亚硝酸钠、蛋液、糖、焦磷酸钠、三磷酸钠、乙酸钠、柠檬酸钠、抗坏血酸钠、抗坏血酸、麦芽
糊精、香料提取物）
过敏原：麸质、乳制品、芥末、大豆、鸡蛋 · 229 千卡 · 蛋白质 / 脂肪 / 碳水 5 / 22 / 3

360 ₽

土豆泥配鸡肉饼 215 克

鸡肉饼（鸡腿肉/鸡胸肉、洋葱、葵花籽油、牛奶、面包、蛋黄酱、海盐、黑胡椒粒）、土豆、牛奶、淡奶
油、黄油、黄瓜、葵花籽油、盐
过敏原：麸质、乳制品、鸡蛋、芥末、芹菜 · 465 千卡 · 蛋白质 / 脂肪 / 碳水 16 / 33 / 26

360 ₽
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尊敬的宾客：如有过敏，请提前告知服务员。

STIHIA 餐厅 · 伊万诺沃市列宁大街16号 · +7 (4932) 26-36-12

周日–周四: 10:00–22:00 · 周五–周六: 12:00–00:00

stihiarest.ru
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